
手順1 ワクチン接種証明書、またはPCR、抗原検査陰性証明書画像をアップロード
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・アップロードできる画像は、5MB以内で、JPEG/GIF/PNG/PDFのいずれかのファイルのみ

・必ず文字が確認できる画質のもの

https://help.runpassport.jp/cms/wp-content/uploads/2022/01/healthcheckImgSample.pdf

サンプルをご確認ください

「未提出」と表示されている場合は、
まだ画像のアップロード登録が完了し
ていません。必ずアップロード登録を

行ってください。

画像がアップロードされると
「提出済」と表示され、アップロード

された日時も表示されます。
「画像を変更する」からアップロード

しなおすことができます。
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【埼玉30K】
画像アップロード手順

健康チェック入力/画像アップロード方法
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https://help.runpassport.jp/cms/wp-content/uploads/2022/01/healthcheckImgSample.pdf


手順2 「入力する」をクリックして、チェック期間の健康チェック・体温を入力

手順3 未入力の日の「入力する」をクリック

健康チェックは毎日行ってください。

本日より先の日付の健康チェック
は入力できません。

当日以降に入力してください。

本日以前の日付の健康チェックを
入力できます。

佐藤 一郎

佐藤 一郎 さん
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手順4 健康チェック項目を入力（全項目必須入力）し「登録する」をクリック

2021/03/06

健康チェックは全部で12項目あり、すべてが必須入力です。

体温は半角数字/0.1℃単位で入力してく
ださい。

全項目「はい」「いいえ」のどちらかを
選択します。
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手順5 健康チェック結果を確認

【当日受付】
大会当日までの全ての入力日のチェック
結果が「〇」の場合、「〇」になります。
※大会当日までは全日「〇」の場合でも
「！（未入力あり）」の表示となります。

入力した日の健康チェック結果が表
示されます。

佐藤一郎さん
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手順6 健康チェック結果を確認

開催日当日のランナー受付

ランナーの方は健康チェック期間中の全ての入力をする必要がございます。
表示は「〇」となります。

▽開催日当日に受付がある場合の健康チェック結果表示

ランナー受付時に「〇」が
表示されていればOKです。

埼玉30K

佐藤一郎さん

１．ワクチン接種証明書 ２．PCR検査結果証明書 のいずれかの証明書の画像をアップロードしてください

提出済 2022/2/27 12:57

※画像は5MB以内で、JPEG、PNG、PDFのいずれかのファイルのみ

-4-

大会当日会場での受付時に健康チェックと登録画像のサムネイルを提示

ランナー受付時に、健康チェック結果がわかるもの（以下二つのうちどれか）をご提示ください。

・健康チェック結果が表示された画面をスマートフォンで表示する

健康チェック結果が表示され
た画面をスマートフォンの画

面に表示します。

埼玉30K

埼玉30K
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・健康チェック結果と二次元バーコードが表示された画面をPDFにして印刷する
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